
 

HOMEM – 35 ANOS DE CONTRIBUIÇÃO 

Regra atual de aposentadoria 
 
Regime Geral da Previdência Social (RGPS) 

Emenda 45, do deputado 
Arnaldo Faria de Sá (PTB-SP), 
aprovada na MP 664/2014 

Início da 
atividade 
laboral 
(anos) 

Idade 
(anos) 

Tempo de 
contribuição 
(anos) 

Redução da 
aposentadoria na 
regra atual com o 
Fator Previdenciário 
em 2015 

Tempo de 
contribuição que 
falta para 
aposentadoria 
integral 

Tempo de contribuição que 
falta para aposentadoria 
integral 

15 50 35 41,4% 9 anos 5 anos 

16 51 35 39,4% 8 anos 4 anos e meio 

17 52 35 37,1% 8 anos 4 anos 

18 53 35 34,9% 7 anos 3 anos e meio 

19 54 35 32,5% 6 anos 3 anos 

20 55 35 30,0% 6 anos 2 anos e meio 

21 56 35 27,3% 5 anos 2 anos 

22 57 35 24,4% 5 anos 1 ano e meio 

23 58 35 21,4% 4 anos 1 ano 

24 59 35 18,5% 3 anos 6 meses  

25 60 35 15,0% 3 anos 0 

Fonte: DIAP – Departamento Intersindical de Assessoria Parlamentar 
 

SIMULAÇÃO PARA APOSENTADORIA DO HOMEM COM VALOR INTEGRAL 
CÁLCULO COM BASE NA MÉDIA DE SALÁRIO-CONTRIBUIÇÃO DE R$ 1.000 

Regra atual de aposentadoria 
 
Regime Geral da Previdência Social (RGPS) 

Emenda 45, do deputado Arnaldo 
Faria de Sá (PTB-SP), aprovada na 
MP 664/2014 

Início da 
atividade 
laboral 
(anos) 

Idade 
(anos) 

Tempo de 
contribuição 
(anos) 

Redução da 
aposentadoria na 
regra atual com o 
Fator 
Previdenciário em 
2015 

Salário-
benefício 

Tempo de 
contribuição 
que falta para 
aposentadoria 
integral 
(R$ 1.000) 

Tempo de 
contribuição 
que falta para 
aposentadoria 
integral 

Salário-
benefício 
integral 

15 50 35 41,4% R$ 586,00 9 anos 5 anos R$ 1.000 

16 51 35 39,4% R$ 606,00 8 anos 4 anos e meio R$ 1.000 

17 52 35 37,1% R$ 629,00 8 anos 4 anos R$ 1.000 

18 53 35 34,9% R$ 651,00 7 anos 3 anos e meio R$ 1.000 

19 54 35 32,5% R$ 675,00 6 anos 3 anos R$ 1.000 

20 55 35 30,0% R$ 700,00 6 anos 2 anos e meio R$ 1.000 

21 56 35 27,3% R$ 727,00 5 anos 2 anos R$ 1.000 

22 57 35 24,4% R$ 756,00 5 anos 1 ano e meio R$ 1.000 

23 58 35 21,4% R$ 756,00 4 anos 1 ano R$ 1.000 

24 59 35 18,5% R$ 786,00 3 anos 6 meses  R$ 1.000 

25 60 35 15,0% R$ 815,00 3 anos 0 R$ 1.000 

Fonte: DIAP – Departamento Intersindical de Assessoria Parlamentar 
  



 

MULHER – 30 ANOS DE CONTRIBUIÇÃO 

Regra atual de aposentadoria 
 
Regime Geral da Previdência Social (RGPS) 

Emenda 45, do deputado 
Arnaldo Faria de Sá (PTB-SP), 
aprovada na MP 664/2014 

Início da 
atividade 
laboral 
(anos) 

Idade 
(anos) 

Tempo de 
contribuição 
(anos) 

Redução da 
aposentadoria na 
regra atual com o 
Fator Previdenciário 
em 2015 

Tempo de 
contribuição que 
falta para 
aposentadoria 
integral 
(R$ 1.000) 

Tempo de contribuição que 
falta para aposentadoria 
integral 

15 45 30 57,9% 14 anos 5 anos 

16 46 30 56,5% 13 anos 4 anos e meio 

17 47 30 55,0% 13 anos 4 anos 

18 48 30 53,6% 12 anos 3 anos e meio 

19 49 30 51,9% 11 anos 3 anos 

20 50 30 50,3% 11 anos 2 anos e meio 

21 51 30 48,6% 10 anos 2 anos 

22 52 30 46,6% 10 anos 1 ano e meio 

23 53 30 44,7% 9 anos 1 ano 

24 54 30 42,7% 8 anos 6 meses 

25 55 30 40,5% 8 anos 0 

Fonte: DIAP – Departamento Intersindical de Assessoria Parlamentar 
 

SIMULAÇÃO PARA APOSENTADORIA DA MULHER COM VALOR INTEGRAL 
CÁLCULO COM BASE NA MÉDIA DE SALÁRIO-CONTRIBUIÇÃO DE R$ 1.000 

Regra atual de aposentadoria 
 
Regime Geral da Previdência Social (RGPS) 

Emenda 45, do deputado 
Arnaldo Faria de Sá (PTB-SP), 
aprovada na MP 664/2014 

Início da 
atividade 
laboral 
(anos) 

Idade 
(anos) 

Tempo de 
contribuição 
(anos) 

Redução da 
aposentadoria 
na regra atual 
com o Fator 
Previdenciário 
em 2015 

Salário 
benefício 

Tempo de 
contribuição 
que falta para 
aposentadoria 
integral 
(R$ 1.000) 

Tempo de 
contribuição 
que falta para 
aposentadoria 
integral 

Salário-
benefício 
integral 

15 45 30 57,9% R$ 421,00 14 anos 5 anos R$ 1.000 

16 46 30 56,5% R$ 435,00 13 anos 4 anos e meio R$ 1.000 

17 47 30 55,0% R$ 450,00 13 anos 4 anos R$ 1.000 

18 48 30 53,6% R$ 464,00 12 anos 3 anos e meio R$ 1.000 

19 49 30 51,9% R$ 481,00 11 anos 3 anos R$ 1.000 

20 50 30 50,3% R$ 497,00 11 anos 2 anos e meio R$ 1.000 

21 51 30 48,6% R$ 514,00 10 anos 2 anos R$ 1.000 

22 52 30 46,6% R$ 534,00 10 anos 1 ano e meio R$ 1.000 

23 53 30 44,7% R$ 553,00 9 anos 1 ano R$ 1.000 

24 54 30 42,7% R$ 573,00 8 anos 6 meses  R$ 1.000 

25 55 30 40,5% R$ 595,00 8 anos 0 R$ 1.000 

Fonte: DIAP – Departamento Intersindical de Assessoria Parlamentar 


